
การชวยชีวิตฉุกเฉิน
ดวยเครื่องกระตุกหัวใจไฟฟาอัตโนมัติ

(AUTOMATED EXTERNAL DEFIBRILLATOR)



AED : เครื่องกระตุกหัวใจไฟฟาชนิดอัตโนมัติ
ถาผูชวยเหลือคนที่2 มาถึงพรอมกับเครื่อง AED ขณะที่ คนที่ 1 กำลังทำ CPR อยู

P1

ผูชวยเหลือคนที่ 1
ทำ CPR ตอไปจนกวา
ผูชวยเหลือคนที่ 2 
จะเตรียมเครื่อง AED 
ใหพรอมใชงาน

ผูชวยเหลือคนที่ 2
เปดเครื่อง

แลวปฏิบัติตาม
ขั้นตอน(เครื่องสั่ง)

ใหครบถวน
สมบูรณทันที



P2

1. นำ AED มาวางใกลตัวผูปวยและเปดเครื่อง



2. ติดแผนอิเล็กโทรดตามตำแหนงที่เครื่องแนะนำ

P3

แผนที่ 1
บนหนาอกดานขวา
ใตกระดูกไหปลารา

แผนที่ 2
ขางลำตัวดานซาย
ใตแนวราวนม ตํ่าจาก
รักแรลงมา ประมาณ
2-3 นิ้ว



ขอควรระวังกอนติดแผนอิเล็กโทรด

โกนขนบริเวณที่จะติดแผนออก 
เพื่อใหแผนติดผิวหนังไดดี

P4

เช็ดตัวใหแหง ไมปดทับแผนยา
หรืออุปกรณที่

ฝงในรางกายผูปวย



P5

*สวนใหญจะติดอยูกับ
ตัวเครื่องอยูแลว

3. เสียบปลั๊กเขากับเครื่อง AED (บางเครื่องตองเสียบกอน)



4. วิเคราะหจังหวะหัวใจ

P6

3. เสียบปลั๊กเขากับเครื่อง AED (บางเครื่องตองเสียบกอน)

*** มองดูวาไมมีใครหรืออุปกรณอะไรสัมผัสอยูที่ตัวผูปวย ***

เครื่องจะสั่ง
“ เครื่องกำลังทำการวิเคราะห ”
“ หามสัมผัสตัวผูปวย ”
ใหเราพูดดังๆ วา
ทุกคนถอย!!



5. แจงผลการวิเคราะห 

P7



สรุปขั้นตอนการใชงานเครื่อง AED

P8

ติดแผนอิเล็กโทรด

คำแนะนำจากเครื่อง
และทำตาม



สรุปขั้นตอนการใชงานเครื่อง AED

#เพราะการชวยเหลือชีวิตเปนหนาที่ของทุกคน


